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GÉNÉRAL - OURAGAN

Une très bonne ressource pour la préparation aux situations d'urgence est

ready.gov aux Etats-Unis getprepared.gc.ca au Canada

Les 5 "P" à emporter avec vous (autres que les personnes) si vous avez 5 minutes pour évacuer :
 Ordonnances
 Animaux de compagnie
 Papiers – passeport, certificats de naissance, licence de mariage, carte de sécurité sociale, 

informations d'assurance, etc.
 Téléphone
 Photos – importantes

Un ajout non-"P" serait une liste de numéros de téléphone écrits au cas où votre téléphone 
personnel serait déchargé et que vous auriez la possibilité d'en utiliser un autre pour passer des 
appels. Si le vôtre est mort, comment connaîtrez-vous les numéros à appeler s'ils ne sont pas 
écrits quelque part ?

Si vous évacuez, faites des réservations d'hôtel si vous ne prévoyez pas de passer du temps avec 
des parents et/ou des amis. Assurez-vous que l'hôtel accepte les animaux de compagnie et 
assurez-vous d'emporter les fournitures nécessaires pour animaux de compagnie comme :

 Collier avec vos informations d'identification
 Nourriture et eau pour plusieurs jours
 Literie
 Jouets préférés
 Médicaments si applicable
 Dossiers de vaccination
 Articles sanitaires comme la litière et les "sacs à excréments"

Si vous évacuez vers un refuge, assurez-vous qu'il accepte les animaux de compagnie si vous 
amenez vos animaux. Beaucoup, sinon la plupart, ne le seront pas car ils doivent accueillir tout le 
monde.

L'application FEMA propose non seulement des sections sur la réception d'alertes de leur part 
(très personnalisables), mais également des conseils de sécurité, des listes de contrôle pour la 
construction de votre "kit de survie" et d'autres ressources en cas de catastrophe, qui, plus 
important encore, répertorient les refuges ouverts à travers le pays, organisés par État, qui 
incluent s'ils prennent en charge les besoins spéciaux et/ou autorisent les animaux de compagnie.

Dans le cadre de votre plan personnel de préparation aux situations d'urgence, prenez des photos 
de votre résidence à l'intérieur. Soyez aussi détaillé que possible, c'est-à-dire : ouvrez les 
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placards et les buffets, les placards, les tiroirs de commode, etc. Ceux-ci deviennent précieux si 
vous devez déposer une réclamation auprès de votre assureur. Si vous subissez des dommages, 
essayez de vous tenir au même endroit lorsque vous prenez des photos des dommages. En 
comparant les photos "Avant" et "Après" des mêmes vues, les experts en sinistres ont plus de 
facilité à traiter votre réclamation. Assurez-vous que les photos que vous prenez sont sécurisées 
(voir les 5 "P" ci-dessus) ou sont téléchargées sur le cloud où vous pouvez y accéder après un 
événement.

Si vous devez évacuer, avant de partir, congelez un petit récipient (comme une petite bouteille 
d'eau avec le dessus coupé ou un verre d'eau) d'eau et une fois congelé, mettez un sou sur le 
dessus de la glace. Laissez ceci dans votre congélateur lorsque vous évacuez. À votre retour, si 
le sou est toujours sur le dessus de la glace, il y a de fortes chances que les articles que vous y 
avez stockés soient restés congelés. Si le sou n'est plus sur le dessus, il est préférable de tout 
jeter, mais avant de le faire, prenez des photos des articles pour votre réclamation (voir la note ci-
dessus sur les photos.)

Votre plan personnel de préparation comprend-il des éléments de récupération ? Des choses 
comme:

 Une bâche bleue assez grande pour couvrir votre toit
 Du bois de 1x pour fixer la bâche sur les bords
 Vis/clous pour fixer le bois
 Pistolet à vis ou marteau chargé
 EPI tels que gants, lunettes, masques N95

Il existe une très bonne application pour iOS (et probablement disponible pour Android 
également) appelée "NHC Data" Elle fait un très bon travail en présentant les informations du site 
du National Hurricane Center de la NOAA dans un format facile à utiliser. Cela coûte 1,99 $.

POUR LES LOCAUX
REMARQUE : L'importante considération est la sécurité de vos membres ainsi que la 
préservation des dossiers et documents nécessaires à la poursuite des activités du Local

Identifier et sécuriser pour le transport les documents importants du Local tels que :
 Informations sur les comptes chèques, d'épargne et de placement, y compris les chéquiers, 

les bordereaux de dépôt, les chèques
 Informations sur la police d'assurance
 Ordinateurs contenant des informations sur les membres et le Local

Informer par écrit le Bureau général du plan de continuité des opérations du Local. Si vous 
évacuez :

 Où vont les dossiers
 Comment contacter vos dirigeants
 Ce que fera votre personnel

Communiquez avec vos membres au sujet de la préparation le plus tôt possible en leur faisant 
savoir

 À propos du danger potentiel
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 Où trouver des informations à jour sur la tempête
 Où trouver des informations sur les abris dans leur région
 Comment contacter la section locale en cas d'évacuation

Tenez votre adhésion à jour sur :
 Détails de l'événement
 Les plans de préparation de la section locale
 Comment joindre vos responsables

Après la tempête, contactez les membres par e-mail, téléphone, SMS, pigeon voyageur ou tout ce 
qu'il faut pour savoir

 S'ils et leur famille vont bien
 S'ils ont été évacués, où ils se trouvent
 Quels sont leurs besoins immédiats
 Évaluez les dégâts causés par la tempête
 Faites-leur connaître les ressources disponibles pour le rétablissement dans leur région, 

telles que :
o La Fondation Walsh, DiTolla, Spivak de l'IATSE (si elle a été activée pour 

l'événement)
o Lignes d'assistance téléphonique, fonds, etc. de l'AFL-CIO de l'État
o The Actors Fund
o ESTA Foundation
o Organisations de services gouvernementales et non gouvernementales comme

 FEMA
 Croix-Rouge

VIDÉOS

Général
« It Started Like Any Other Day » (4:12)
https://www.youtube.com/watch?v=w_omgt3MEBs

Ouragan
« A Lady Called Camille » (13:17)
https://www.youtube.com/watch?v=QtNThN-lyJU

Tremblement de terre
« When the Earth Shakes » – Vidéo d'animation (1:40)
https://www.youtube.com/watch?v=YXxPTAhMGLI

Mythes sur les tremblements de terre - Préparation aux situations d'urgence de UCLA Health 
(2:36)

https://www.youtube.com/watch?v=GBJclxilHxM

« Preparedness Now » – Documentaire télévisé – Contenu de la Colombie-Britannique (23:00)
https://www.youtube.com/watch?v=t_IWJx-mOw0

https://www.youtube.com/watch?v=t_IWJx-mOw0
https://www.youtube.com/watch?v=GBJclxilHxM
https://www.youtube.com/watch?v=YXxPTAhMGLI
https://www.youtube.com/watch?v=QtNThN-lyJU
https://www.youtube.com/watch?v=w_omgt3MEBs
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Feu de forêt
« Ready, Set, Go? Wildfire Preparedness » (3:25)
https://www.youtube.com/watch?v=rsdgzI0gd30

« Be Wise Be FireSmart Against Wildfires » (4:55) – Contenu canadien
https://www.youtube.com/watch?v=af4hPwpruvo

https://www.youtube.com/watch?v=af4hPwpruvo
https://www.youtube.com/watch?v=rsdgzI0gd30

