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GENERAL

Ready.Gov – consejo de preparación - https://www.Ready.gov
Get Prepared Canada - Consejos de preparación canadienses - https://www.getprepared.gc.ca/index-eng.aspx
Sitio de preparación en español - https://www.listo.gov/es

SALUD Y SEGURIDAD OCUPACIONAL

EE. UU. – Administración de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA) - https://www.osha.gov/topics
Canadá – Centro Canadiense de Salud y Seguridad Ocupacional (CCOHS) - https://www.ccohs.ca

CRUZ ROJA

EE. UU. - https://www.Redcross.org
Canadá - https://www.redcross.ca/how-we-help/emergencies-and-disasters-in-canada/be-ready-emergency-
preparedness-and-recovery
Para niños -

INCENDIOS FORESTALES

EE. UU. –
Canadá – firesmoke.ca

HURACÁN

Centro Nacional de Huracanes – Seguimiento de tormentas
Atlántico - https://www.nhc.noaa.gov
Pacífico Oriental - https://www.nhc.noaa.gov/?epac
Pacífico Central (HI) - https://www.nhc.noaa.gov/?cpac
En Twitter - @NWS y @NHC_Atlantic

TSUNAMI

Advertencia de Tsunami de la NOAA - https://www.tsunami.gov

TERREMOTO

Servicio Geológico de EE. UU. - https://earthquake.usgs.gov/earthquakes/map/?
currentFeatureId=us7000dflf&extent=-25.3341,-199.32495&extent=-18.09364,-187.98706)
Earthquake Country Alliance - https://www.earthquakecountry.org

CALOR

Boletín de seguridad industrial - www.csatf.org/wp-content/uploads/2018/05/35HOT_TEMPS.pdf
www.worksafebc.com/en/law-policy/occupational-health-safety/searchable-ohs-regulation/ohs-regulation/part-07-

noise-vibration-radiation-and-temperature#SectionNumber:7.27
www.actsafe.ca/wp-content/uploads/2017/11/Extreme-Hot-Weather-Conditions-Motion-Picture-Bulletin-PDF.pdf
www.osha.gov/heat

ENLACES Y APLICACIONES ÚTILES

https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.osha.gov%2Fheat&data=04%7C01%7Caoyaas@iatse.net%7C5f7cee344e0c47fd891808d93c05c3e4%7C2df90b63cf6e467b8dd663f975519878%7C0%7C0%7C637606817728445208%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=l6LvJdtiM%2Bf1t%2BUCkUIcOKanLgI0bswaucHl7p%2FSRUM%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.actsafe.ca%2Fwp-content%2Fuploads%2F2017%2F11%2FExtreme-Hot-Weather-Conditions-Motion-Picture-Bulletin-PDF.pdf&data=04%7C01%7Caoyaas@iatse.net%7C5f7cee344e0c47fd891808d93c05c3e4%7C2df90b63cf6e467b8dd663f975519878%7C0%7C0%7C637606817728435214%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=lAfP%2BqrqLqYtv27pcU9S1MKIEfZMAU2ZA2kS702iEb4%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.worksafebc.com%2Fen%2Flaw-policy%2Foccupational-health-safety%2Fsearchable-ohs-regulation%2Fohs-regulation%2Fpart-07-noise-vibration-radiation-and-temperature%23SectionNumber%3A7.27&data=04%7C01%7Caoyaas@iatse.net%7C5f7cee344e0c47fd891808d93c05c3e4%7C2df90b63cf6e467b8dd663f975519878%7C0%7C0%7C637606817728435214%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=KvGigsVBJKJJbWHpA6uUQWx%2BBqQKsxMcaMD8f6HkYuc%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.worksafebc.com%2Fen%2Flaw-policy%2Foccupational-health-safety%2Fsearchable-ohs-regulation%2Fohs-regulation%2Fpart-07-noise-vibration-radiation-and-temperature%23SectionNumber%3A7.27&data=04%7C01%7Caoyaas@iatse.net%7C5f7cee344e0c47fd891808d93c05c3e4%7C2df90b63cf6e467b8dd663f975519878%7C0%7C0%7C637606817728435214%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=KvGigsVBJKJJbWHpA6uUQWx%2BBqQKsxMcaMD8f6HkYuc%3D&reserved=0
https://www.earthquakecountry.org/
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Información sobre preparación del Programa de Educación y Capacitación de Trabajadores del Instituto Nacional de 
Ciencias de la Salud Ambiental (tools.niehs.nih.gov)

Huracán
Conocimiento sobre seguridad para quienes responden a huracanes: cómo protegerse al ayudar a otros

Protección personal y ayuda a los demás: consideraciones de seguridad para participantes en operaciones de auxilio 

de un huracán

Inundación
Conocimiento sobre seguridad para quienes responden a inundaciones: cómo protegerse al ayudar a otros

Capacitación en seguridad para participantes en labores de desescombro tras una inundación: cómo protegerse 

mientras ayuda a otros (Panfleto)

Retiro de escombros
Cómo protegerse al retirar escombros posteriores a un desastre de su hogar o negocio

Cómo protegerse al eliminar escombros luego de un desastre en su hogar o empresa - Spanish

Remediación de moho
Pautas para la protección y capacitación de los trabajadores que participan en trabajos de mantenimiento y 

remediación asociados con el moho

Como recuperarse tras un desastre: Guía para la elimiación del moho

APLICACIONES PARA TELÉFONOS

Estas aplicaciones están disponibles a través de las tiendas de Apple y Android, pero pueden tener un costo 

asociado con la descarga o el uso:

 MyRadar

 Rastreador de huracanes

 Red Cross – tiene varias aplicaciones diferentes para diferentes tipos de eventos, además de primeros 

auxilios y primeros auxilios para mascotas

 Aplicación oficial de FEMA: seguimiento de eventos, listas de refugios, información posterior al evento y 

asistencia

 Firesmoke.ca

 Su estación de televisión local: también puede tener una aplicación meteorológica específica

https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl_get_blob.cfm?ID=10522
https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl_get_blob.cfm?ID=2034
https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl_get_blob.cfm?ID=2034
https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl_get_blob.cfm?ID=11086
https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl_get_blob.cfm?ID=9355
https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl_get_blob.cfm?ID=13162
https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl_get_blob.cfm?ID=13162
https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl_get_blob.cfm?ID=13182
https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl_get_blob.cfm?ID=9695
https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl_get_blob.cfm?ID=9695
https://tools.niehs.nih.gov/wetp/public/hasl_get_blob.cfm?ID=9655

